
ACTIVIDADES PARTICIPANTES CORTO MEDIANO LARGO

Directora	del	área CRIANDO	JUNTAS

Acompañantes	de	grupos	de	

crianza,	voluntarias

Orientación	en	temas	de	crianza	(aspectos	

de	salud	física,	emocional,	cuidado		y	

educacion	de	los	hijos)

Seguimiento	individual	y	grupal	a	las	

participantes	en	necesidades	emergentes	

en	torno	a	la	ciranza	y	canalización	a	

diferentes	instancias	

Resuelven	oportunamente	y	de	

mejor	manera,	situaciones	que	

se	presentan	en	la	ciranza	

PROMOCIÓN	Y	PREVENCIÓN	

Evaluación	y	seguimiento	del	estado	de	

nutrición	y	hábitos	alimentarios

Orientación	alimentaria	grupal	e	individual

Talleres	y	pláticas	sobre	temas	de	salud	

física,	mental,	familiar	y	comunitaria

Relación	con	escuelas	y	

centros	de	salud	de	Las	joyas

Estrategias	de	prevención	y	conciencia	

sobre	volencia	familiar	y	de	género

Espacios	prestados	para	la	

atención	y	desarrollo	de	las	

actividades

Actividades	de	formación	socioemocional	

para	participantes	de	los	programas	de	

Auge	y	sus	familias

Niñas,	niños,	jóvenes	y	

madres	y	padres	de	familia	

de	los	diferentes	programas	

de	Auge

ATENCIÓN	OPORTUNA

Orientación		y	asesoria	para	la	confirmación	

de	diagnósticos,	por	médicos	especialistas	

Orientación	y	canalización	de	casos	para	su	

atención	en	instituciones	públicas,	

asociaciones,	o	servicios	particulares	

Comunidades	y	familias	

con	menos	violencia		y	

mayor	cohesión	interna	y	

externa

Psicólogo	con	experiencia	en	

violencia	de	género	y	

resolución	pacífica	de	

conflictos

Estrategias	de	atención	a	la	violencia	

familiar	y	de	género

Mujeres	de	los	programas	

de	Auge	y	de	las	Joyas	en	

general

Reconocen	conductas	violentas,	

se	sienten	acompañadas	para	

decidir	salir	de	la	situación	de	

violencia	que	vien.

Logran	salir	de	la	situación	de	

violencia	y	trabajan	para	no	

regresar	o	reproducir	

relaciones	similares.

Niñas,	niños,		jóvenes	y	

adultos	(principalmente	

mujeres),	participantes	en	

los	programas	de	Auge

Madres	(y	padres)	de	

familia,	especialmente	

jóvenes	y/o	primerizas

Conocen	estrategias	para	el	

cuidado	y	protección	de	las	y	los	

hijos				
Desarollan		habilidades	y	

llevan	a	la	práctica	acciones	

que	mejoran	la	crianza	de	

sus	hijos

Niñas,	niños,	jóvenes	y	

adultos	que	participan	en	

los	diferentes	programas	de	

Auge	

Conocen	más	sobre	problemas	

de	salud,	cómo	prevenirlos,	

detectarlos	y	cuándo	y	cómo	

buscar	atención.

Equipo	de	médicos	solidarios	

de	diferentes	especialidades	

Grupo	de	asesores	en	temas	

de	salud,	alimentación,	

crianza,	pedagogía.	

Voluntarios

Vinculación	con	universidades	

(servicio	social,	prácticas	y	

materias)

Voluntarios	profesionistas	en	

nutición,	medicina,	psicología,	

derecho	familiar

Equipo	de	psicología	solidaria	-	

voluntarios

Identifican	su	condición	

nutricional		y		sus	hábitos	

alimentarios	de	riesgo,	y	pueden	

tomar	medidas	para	corregirlos

INSUMOS
PRODUCTOS RESULTADOS

Familias		mejor	

integradas,	niños	más	

seguros,	con	más	

oportunidades	de	

desarrollo	personal	pleno

Mayor	cultura	del	cuidado	de	

la	salud		en	todas	sus	

dimensiones	(física,	mental,	

familiar	y	comunitaria)

Comunidades	saludables	

con	mejor	calidad	de	vida

Vinculación	con	instituciones	

públicas,	privadas		y	

asociacones	que	atenden	

aspectos	de	salud	(física	y	

mental)

Usuarios	de	Programas	y	

población	en	general

Desarrollan	relaciones	

familiares	e	interpersonales	

más	sanas	

Mayores	herramientas	para	

llevar	relaciones	familiares	

basadas	en	el	diálogo	y	la	

convivencia	armónica	

Obtienen	diagnósticos	

adecuados	que	permiten	

atención	oportuna	y	reducen	las	

consecuencias	negativas	a	la	

salud
Mejoran	su	pronóstico,	

reducen	los	daños	que	la	

enfermedad	o	situación	

causan		y	recuperan	su	salud	

física,	emntal	y/o	familiar		

Asesorías	psicológicas	y	seguimiento	a	

casos	por	terapeutas	solidarios		

Reciben	ateción	especializada	de	

calidad,	en	instituciones	públicas	

o	privadas	con	menor	tiempo	de	

espera	y	mayor	probabilidad	de	

recuperación		

ÁREA	DE	SALUD	INTEGRAL

SUPOSICIONES FACTORES	EXTERNOS

La	salud	es	el		estado	de	completo	bienestar	físico,	mental	y	social.	Una	comunidad	mejora	su	salud	cuando	se	

atienden	aspectos	físicos,	emocionales	y	sociales	y	se	desarrollan	habilidades	para	la	prevención	de	

enfermedades.	

La	atención	integral	a	la	salud	mejora	las	condiciones	de	vida	de	una	comunidad	

Falta	de	recurso	económico,	empleo	y	seguridad	económica,	largas	distancias	a	centros	de	

atención	en	salud,

Alto	costo	de	productos	necesarios	para	la	salud,	falta	de	cultura	de	prevención,	dinámicas	

familiares	violentas	arraigadas,	diferencias	de	género	marcadas,		resolución	violenta	de	

conflictos,	tabús	sobre	atención	psicológica



POR TEMA

atención

promoción y prevención

atención

Atención

POR PROCESOS física mental comunitaria

nutrición X

talleres (médicos, psoclógicos, legales) X X X

Formación socioemocional X X

Resolución pacífica de conflictos X

Atención oprtuna Canalizaciones médicos, psicó X X X

Criando Juntas X X X

Promoción y prevención

talleres

nutrición

medicos solidarios, canalizaciones

Talleres

Psicólogos solidarios, canalizaciones

formación socioemocional en programas de Au

Resolución pacífica de conflictos

Redes de apoyo, Red la Olla

Canalización derecho familiar

promoción y prevención

salud mental

salud física

salud comunitaria
Promoción y prevención


